Wie kommt man mit einem Rollstuhl vorwarts? Das konnten Neugierige auf dem Schlossplatz ausprobieren.

»Wir leben Inklusion”

Hoym beteiligt sich am europaweiten Protesttag, der auf Barrieren fiir Menschen mit
Behinderung hinweisen und gemeinsame Begegnungen schatffen soll.

VON REGINE LOTZMANN

HOYM/MZ. ,Wir leben Inklusion®
steht auf dem grofSen Banner, das
an der Mauer der Schlof$ Hoym
Stiftung festgemacht ist und auf
einen europaweiten, lauten, bun-
ten und abwechslungsreichen Ak-
tionstag hinweist, der gerade eini-
ge Schritte weiter — mitten im Por-
tal der Einrichtung, in der Men-
schen mit geistiger und mehrfa-
cher Behinderung leben - erofinet
wird. Denn auch die Hoymer ha-
ben sich dem iiberregionalen Pro-
testtag der ,Aktion Mensch” ange-
schlossen, der unter dem Motto
,Selbstbestimmt leben - ohne Bar-
rieren” steht.

,Heute gehort der Schlossplatz
unseren Bewohnern - sie halten
ihn besetzt, um auf ihr Anliegen
aufmerksam zu machen’, weif Stif-
tungs-Geschiftsfithrer René
Strutzberg. ,Es geht um das Recht,
dass auch Menschen mit Behinde-
rung tiberall dabei sein koénnen.
Dass Menschen mit und ohne Be-
hinderung zusammen leben, ler-
nen und arbeiten konnen.” Doch
da gebe es in Deutschland noch ei-
niges zu tun.

Bestes Beispiel dafiir sei Lukas
Hecht, der von seinem nicht im-
mer einfachen Leben berichtet.
Der 22-Jihrige leidet unter dem
Asperger-Syndrom, einer Form
von Autismus, bei der Kontakt-
und Kommunikationsstorungen
auftreten. Archivar oder Bibliothe-
kar wollte er gern werden und hat-
te sich intensiv auf diese Berufs-
ausbildung vorbereitet. ,Doch der
Ausbilder sagte mir, dass die Titig-
keit mich tiberfordern wiirde, ich
nicht geeignet bin" Ein Tiefschlag
fir den jungen Mann, dessen El-

Gemeinsames Spielen und Inklusion sind ebenfalls wichtig am Protesttag.

Es wird laut getrommelt.

tern ihm aber Riickhalt gaben. In-
zwischen habe er eine Ausbildung
im Bereich der Biirokommunika-
tion abgeschlossen. Doch seine
zahlreichen Bewerbungen ende-
ten immer mit einer Absage. Bis
jetzt. Denn gerade absolviert er ein
Praktikum in der Schlof$ Hoym
Stiftung, das er als Gluicksfall emp-
findet. Solche Geschichten, wie die
von Lukas Hecht, gibt es viele. Im-
mer wieder miissen Menschen mit
Behinderung um ihren Platz im
Leben kdmpfen.

Weshalb der Bewohnerbeirat
der Schlof$ Hoym Stiftung nun mit
zahlreichen Aktionen und einer fi-
nanziellen Unterstiitzung der Ak-
tion Mensch in Hohe von 5.000
Euro auf die Anliegen der Schloss-
bewohner aufmerksam machen
maochte. ,Wir wollen diesen Ak-
tionstag gemeinsam begehen, ge-
meinsam  spielen, gemeinsam
Hilfsmittel ausprobieren, die Men-
schen mit Behinderung bendoti-
gen’, zihlt Nicki Feldheim vom Be-
wohnerbeirat auf.

Und so gibt es dank der Bewe-
gungs- und Gesundheitsexperten
der Stiftung zahlreiche sportliche
Angebote fiir Géaste mit und ohne
Behinderung. Federball, Riesenmi-
kado, Sitztanz — der Inklusionsge-
danke zihlt. Genau wie beim ge-
meinsamen Mittagessen, bei dem
gegrillt wird. Es gibt aber auch An-
gebote, bei denen jeder erahnen
kann, wie es ist, mit einer Behinde-
rung zu leben.
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Etwa Simulationsbrillen, die
den Triger nachempfinden lassen,
schlecht zu sehen. Zudem ist auf
dem Schlossplatz mit seinem Hu-
ckelpflaster ein Parcours aulge-
baut, der mit Rollstuhl oder Rolla-
tor in Angriff genommen werden
muss. So kann es auch hinaus in
den Ort gehen. ,Wo habe ich eine
Barriere entdeckt? Welche Ideen
habe ich, um etwas besser zu ma-
chen?’; fragt Nicki Feldheim und
sagt: All diese Gedanken, Ideen
und Winsche kénnen am Ende
auf kleine Kirtchen geschrieben
werden, die dann, an Luftballons
gebunden, in den Himmel steigen.

René Strutzberg ist von der Ak-
tion begeistert. ,Bleiben Sie weiter
laut! Seien Sie weiter unbequem
und setzen Sie sich fiir [hre Rechte
ein’, fordert er den Bewohnerbei-
rat auf. ,Denn Thre Bediirfnisse
missen Lhr Leben gestalten!”

Ob auch der Ortschaftsrat auf
diese Anregungen reagieren wird?
,Sowieso, sagt Ortsbiirgermeister
Dieter Kienast, der mitten in den
Menschenmassen  steht. ,Das
Schloss und wir stehen in engem
Kontakt” So seien die Bewohner
etwa in der nichsten Woche natiir-
lich auch zum Hoym-bewegt-sich-
Tag eingeladen. Der Austragungs-
ort, das  Gemeinschaftshaus
KUFE24, habe gerade erst einen ver-
niinftigen Zugang bekommen, der
auch von Menschen mit Rollator
oder Rollstuhl bewiltigt werden
kann. Denn Barrierefreiheit, meint
der Ortsbiirgermeister, sei ja nicht
nur fir die Schlossbewohner
selbst ganz wichtig, sondern auch
fir die dlteren Biirger der Stadt.
Weshalb solche Hinweise, wie sie
heute hier zusammenkommen
sollen, enorm wichtig seien.



